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Montevideo 3 de febrero, 2025

Ante la preocupacién de la poblacion y de las autoridades departamentales sobre la
presencia de densas floraciones de cianobacterias en los embalses del Rio Negro y en
otros ecosistemas acuaticos del pais, la Asociacion de Limnologia del Uruguay resume
los aspectos mas relevantes asociados a esta problematica.

1)

Las floraciones de cianobacterias son acumulaciones muy elevadas de
biomasa de estos microorganismos debido a un crecimiento excesivo, que
colorean el agua de verde esmeralda intenso. Las floraciones suelen ser
téxicas ya que las cianobacterias pueden producir distintos tipos de sustancias
(cianotoxinas) toxicas para animales y seres humanos (ver recomendaciéon
abajo). Las floraciones de cianobacterias comprometen y limitan los usos del
agua para consumo, para la recreacion, la acuicultura y la pesca. Al generar
también mal olor degradan la calidad del ambiente en su globalidad.

Las cianotoxinas pueden afectar al ganado que abreva de aguas
contaminadas por cianobacterias, llegando a veces a dafios graves o la
muerte. Se han detectado microcistinas en la sangre de ganado abrevando en
aguas con cianobacterias (incluyendo embalses de Rio Negro).

Las floraciones de cianobacterias fueron la causa de 3 de las 4 crisis hidricas
mas grandes de los ultimos diez afos: Montevideo en 2013, Maldonado en
2015, y toda la costa desde Colonia a Rocha en 2019. Esta ultima represento
una de las floraciones de cianobacterias mas grandes descritas a nivel
mundial, y se origind en los embalses del Rio Negro.

Las floraciones son un sintoma de deterioro avanzado de la calidad del
agua, en particular cuando son masivas y recurrentes.

La principal causa de las floraciones, en Uruguay y en todo el mundo, es el
aumento en la concentracion de nutrientes en el agua, principalmente de
nitrégeno y fosforo (comunmente denominada “causa quimica”). Estos
nutrientes provienen de la contaminaciéon generada por diversas actividades
humanas, dentro de las que se destaca la agricultura basada en insumos
quimicos. El proceso generado por este tipo de contaminacion se denomina
eutrofizacion.

Los niveles de nutrientes en los embalses del Rio Negro y tramos inferiores del
rio, asi como en muchos otros sistemas acuaticos del pais, son muy elevados
e indican contaminacion (eutrofizacién), destacando que no son valores
caracteristicos para estos ecosistemas.

El aumento de la temperatura y el fotoperiodo prolongado en el verano
favorece ademas el crecimiento de las cianobacterias, asegurado
primariamente por la alta disponibilidad de nutrientes.

El cambio climatico empeorara el proceso de eutrofizacién y sus sintomas,
tales como las floraciones de cianobacterias téxicas. Esto implica que a futuro
las floraciones seran aun mas frecuentes si los niveles de contaminacion no se
reducen drasticamente.
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9) Es fundamental realizar monitoreos integrales y flexibles para seguir el
fendmeno y evaluar el riesgo de exposicién potencial a las cianotoxinas que
producen estos organismos.

10) Para revertir esta problematica se debe trabajar en forma integral,
entendiendo que los ecosistemas acuaticos responden a los procesos y las
actividades humanas que ocurren en su cuenca. Esto implica instrumentar
acciones que reviertan el impacto de las practicas productivas intensivas a
mediano y largo plazo, tanto a nivel local como a nivel de la cuenca del
ecosistema afectado. Las medidas deben ademas mantenerse en el tiempo.

Recomendacion a la poblacion en general

En caso de observar manchas verdes evidentes se debe evitar el contacto directo con
el agua (seres humanos y animales), asi como otfras actividades recreacionales
incluyendo la pesca.
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